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Skazenie Srodowiska, ktére dokonuje sie nie tylko za sprawg rozwinietego przesytu, ale réwniez na skut

Na catym Swiecie istniejg liczne organizacje ekologiczne, ktérych celem jest przywrdcenie Srodowisku n.

Rowniez wgjledyicka®licnoopapidie§ciaistiw oadErdikamenty jpst ywwyvgczaje atreedowpetszdakyn

Hodowla zwierzgt stanowi zarodek prawie wszystkich katastrof ekologicznych, ktére dotykajg ziemie; od

To samo tyczy sie nienaturalnego procesu produkcji mleka i hodowli krow. Powstanie przemystu mlecze
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przypadkuMidko Nadkmilss‘n’a(aby aywdodaedtiedisie winer)sti feidemab)stato sie mozlin
Krowy mleczne sg rezultatem selekcji genetycznej, ktorej celem jest wyhodowanie zwierzat dajacych du
Oczywiscietuérettaty pytecwadpigigninddriiegey sieineddiaie pojawig sie od razu, poniewaz cata filozofia |
Zdajemy sobszepgamiethis! Bempoaribeapesiiologied\popnely plepagvigigeievegergaandt minaxat oaes
Co w takim razie mozemy zrobi¢? Mozemy:

. propagowadegetarianizast on jednym z tych indywidualnych dziatan, ktére podjete bez wiek

informowat - to pewien rodzaj sprzeciwu wobec bezwzglednie dziatajgcego systemu oraz jaw

Pie¢ (szes¢) dodatkowych rzeczy, ktére mozesz zrobic¢, aby pomoc srodowisku naturalnemu:

2/8



Ekologia

jezeli nie musisz korzysta¢ z samochodu, przejdz sie pieszo lub pojedz rowerem;

gdy idziesz do sklepu, nie pros$ o plastikowg torbe - po prostu zabieraj z sobg wtasng torbe;

myjac sie w domu wez krotki prysznic zamiast kapieli w wannie, na ktérg musisz zuzy¢é mnostwo wody;

nie wyrzucaj do kosza szklanych opakowan - wrzu¢ je do pojemnika na szkto. Podobnie rob z papierem

wysytaj petycje do wtadz miejskich lub gminnych, aby w miastach pojawito sie jeszcze wiecej pojemniko

(pomysl 0 zmniejszeniu spozycia lub o catkowitym wyeliminowaniu z diety produktow mlecznych i zastg

W tej chwili szczegolnie chcieliby$my poleci¢ Ci lekture ksigzki pt. "Vival Wegetarianizm", w ktérej znajd

Juliet Gellatley(
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Rozdziat 10

ksigzki "Viva! Wegetarianizm"

Planeta Ziemia na talerzu!

NASZ SWIAT jest tak stary, ze trudno nawet w przyblizeniu oszacowaé date jego powstania. Mozemy p

Na pierwszy rzut oka moze nam sie wydawac, ze jedzenie migsa nie ma wptywu na problemy ekologicz

Faktem jest, ze Swiatowe zasoby ziemi szybko zmniejszajg sie wskutek statego zapotrzebowania na pa:

tracg one swojg zyznos¢ i wydajg coraz mniejsze plony. Dawniej rolnicy uprawiali ziemie metodg ptodoz

Potowa catego areatu ziemi uprawnej w Wielkiej Brytanii jest juz zagrozona ryzykiem erozji. Tak duzo d:

Podobna historia ma miejsce w wielu innych krajach na catym Swiecie. Nawozy jakie stosuje sie we wsg

Podobna historia dotyczy zwierzat hodowlanych, ktore jedzg pozywienie skazone pestycydami. Trucizns

U.K. Pestigiaegziairitasrgyvmwsiapochodzenia zwierzecego jest gtdwnym zrédtem pestycyddw w nasze

Tak naprawde nikt jeszcze nie wie, jaki faktycznie wptyw na nasze zdrowie majg skoncentrowane dawki

Pewne testy kontrolne, ktére wykonywano do badania brytyjskiej wotowiny wykazaty, ze na siedem bad:

4/8


ksiazki/book-ind.htm#Viva! Wegatarianizm

Ekologia

Dieidring i ze jej ilo$Oiaidhigsie jakaekradestandolanwszezs| nesbe npig copj dd g qeoadiragach $igio Bonepe

Tymczasem, mamy do czynienia z kolejnym problemem ekologicznym. Poniewaz w Europie i w USA hc

W Niemczech oraz w Holandii, na kazdego mieszkanca przypada 3 tony zwierzecych odchodow - w sur

Duze potacie niemieckiego Schwartzwaldu wymierajg. Niektére rzeki w Szwecji stajg sie coraz bardziej |

Gdy przyjrzymy sie sytuacji w krajach nie-europejskich, destrukcja Srodowiska naturalnego spowodowat

Jest to oczywiscie polityka nadzwyczaj krotkowzroczna, poniewaz gleby, na ktérych rosng lasy tropikaln

Dlaczego lasy tropikalne sg tak cenne? Lasy te sg domem dla potowy wszystkich gatunkdéw zwierzat i rc

Wydaje sie czyms zupetnie szalonym to, w jaki sposéb niektdrzy ludzie traktujg jeden z najbardziej cenr

Lasy tropikalne niszczy sie metodg “spalonej ziemi": najlepsze drzewa wycina si€ i sprzedaje, a catg res

Kiedy po raz pierwszy astronauci wyszli w przestrzen kosmiczng i zaczeli obserwowac Ziemig, mogli zo

Podczas "oczyszczania ziemi" i wypalania laséw tropikalnych pod pastwiska dla bydta, caty C02 nagron

Gdy juz lasy zostang wyciete i na “oczyszczonej ziemi" zaczyna sie wypas bydta, problem ten zaczyna ¢
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Takze nawozy sztuczne rozrzucane na polach uprawnych, przyczyniajg sie do procesu globalnego ocie

Nikt tak naprawde nie wie, jaki ostatecznie wptyw na naszg planete bedzie miato globalne ocieplenie. W

pokrywy lodowej zdgzyto w tym czasie roztopic sig i znikngé. Tylko w 1995 roku w ciggu 50 dni znikto 1.

By¢ moze najwazniejszym pytaniem jest, co stanie sie w strefie kota podbiegunowego pomocnego i pott

Niestety, to jeszcze nie koniec kiopotdéw przed jakimi stangt $wiat z powodu migsa.

Wierzcie lub nie, ale najwieksza pustynia - Sahara - byta kiedys zielonym i bujnym regionem $wiata, kt6

| zndw, jest to zaklety krag. Kiedy zjadana jest cata roslinno$¢ i ziemia zaczyna wysychac, w slad za tyn

Niestety, producenci miesa nie muszg ponosi¢ kosztéw degradaciji, Srodowiska naturalnego, ktére sg ict

Wiekszos$¢ ludzi nie zdaje sobie sprawy z tego, jakie szkody dla srodowiska naturalnego powoduje prod

Zgodnie z opinig wielu naukowcéw, najblizsze lata obejmujace okres obecnej generacji, okaza sie decy

"Nie wid

ze Zadnegdlesthew/Sdifatic lidey/ dlapgpteniesozercg. Uwazam, Ze jedzenie migsa jest rownoznaczne Z
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" Moqj syn przekonat mnie i mojg zone Caroline do wegetarianizmu, mowigc nam, zZe jes

Tony Benn (brytyjski parlamentarzysta)

Czy wiesz, ze...

Z obszaru ziemi uprawnej wielkoéci 5 boisk futbolowy! (10 hektaréw) mozna uzyskac wystarczajgco:

* migsa - aby nakarmic¢ nim 2 ludzi,

* kukurydzy - aby nakarmi¢ nig 10 ludzi,

* zboza - aby nakarmic¢ nim 24 ludzi,

* S0i - aby nakarmic nig 61 ludzi.
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Wszelkie uwiagi na temat strony kieruj
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